Wymagania edukacyjne: fizyka - kl. 4

Wymagania ogdlne — uczen:

wykorzystuje pojecia i wielkosci fizyczne do opisu zjawisk i wskazuje ich przyktady wotoczeniu,
rozwiazuje problemy, wykorzystujac prawa i zaleznosci fizyczne,
planuje i przeprowadza obserwacje i dos$wiadczenia, wnioskuje na podstawie ich wynikow,
postuguje sie informacjami pochodzacymi zanalizy materiatow zrodtowych, wtym tekstéw popularnonaukowych.
Ponadto:
* sprawnie si¢ komunikuje i stosuje terminologie wiasciwa dla fizyki,
+  kreatywnie rozwiazuje problemy zdziedziny fizyki, §wiadomie wykorzystujac metody inarz¢dzia wywodzace sig

z informatyki,

+  postuguje si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-komunikacyjnymi,
» samodzielnie dociera do informacji, dokonuje ich selekcji, syntezy i warto$ciowania; rzetelnie korzysta z réznych zrodet

informacji, w tym z internetu,
* uczy sie¢systematycznie, buduje prawidtowe zwigzki przyczynowo-skutkowe, porzadkuje ipogtebia zdobytg wiedzg,
»  wspdlpracuje w grupie i realizuje projekty edukacyjne z dziedziny fizyki lub astronomii.

Szczegbétowe wymagania na poszczegoélne oceny

(wymagania na kolejne oceny si¢ kumuluja — obejmuja réwniez wymagania na oceny nizsze)

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
7. Termodynamika

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

* informuje, czym * postuguje si¢ pojeciem « analizuje na * rozwiazuje ztozone * rozwiazuje nietypowe
zajmuje si¢ energii wewnetrznej, przyktadach zadania lub problemy zadania lub problemy
termodynamika; analizuje pierwsza rozszerzalno$é dotyczace tresci dotyczace tresci

« informuje, ze energig zasade termodynamiki cieplng gazu rozdzialu rozdziahu

uktadu mozna zmieni¢,
wykonujac nad nim
pracg lub przekazujac
mu energi¢ w postaci
ciepta
postuguje si¢ pojeciem
ciepla wlasciwego
wraz z jego jednostka;
postuguje si¢ skalami
temperatur Celsjusza
i Kelvina
rozréznia i nazywa
zmiany stanéw
skupienia;
informuje, Ze topnienie
i parowanie wymagaja
dostarczenia energii,
natomiast podczas
krzepnigcia
i skraplania wydziela
si¢ energia
wymienia szczeg6lne
wlasno$ci wody oraz
ich konsekwencje dla
zycia na Ziemi,
rozwiazuje proste
zadania lub problemy:
+ dotyczace energii
wewnetrznej
+ dotyczace
rozszerzalno$ci
cieplnej

jako zasadg zachowania
energii

opisuje zjawisko
rozszerzalnosci
cieplnej:

omawia znaczenie
rozszerzalnosci
cieplnej ciat statych;
interpretuje pojecie
ciepta wlasciwego

i stosuje je do obliczen
oraz do wyjas$niania
zjawisk

wykorzystuje pojecie
ciepta wlasciwego do
obliczania energii
potrzebnej do ogrzania
energii

opisuje przyktady
przemian fazowych

W otaczajacej
rzeczywistosci
odréznia ciala

o budowie krystalicznej
od ciat
bezpostaciowych;
analizuje i wyznacza
energi¢ przekazana
podczas zmiany
temperatury i zmiany

* opisuje zaleznos¢
temperatury wrzenia
od cisnienia
zewngtrznego

 opisuje i wyjasnia
zmiany energii

wewnetrznej podczas

przemian fazowych
* rozwiazuje ztozone

(typowe) zadania lub

problemy dotyczace
tresci rozdziatu
Termodynamika

Termodynamika

Termodynamika,

w szczegdlnosci:

* energii
wewnetrznej

* rozszerzalnosci
cieplnej

* przemian fazowych
z wykorzystaniem
poje¢: ciepla
Wlasciwego, ciepla
przemiany fazowej

 szczegblnych
wlasnosci wody



» z wykorzystaniem
pojecia ciepla
wlasciwego

* ZWigzane
z przemianami
fazowymi

Uczen:

postuguje si¢ pojeciem
sily ciezkosci,
rozpoznaje i nazywa
sit¢ sprezystosci
opisuje ruch drgajacy
jako ruch okresowy;
podaje przyktady
takiego ruchu
rysuje i opisuje sity
dziatajace na cigzarek
na sprezynie;
analizuje, opisuje
i rysuje sity dziatajace
na ci¢zarek na
sprezynie (wahadto
sprezynowe)
postuguje si¢ pojeciami
energii kinetycznej,
energii potencjalnej
grawitacji i energii
potencjalnej
sprezystosci,
opisuje jakosciowo
zalezno$¢ okresu drgan
cigzarka na sprezynie
od jego masy
opisuje rozchodzenie
si¢ fali mechanicznej
jako proces
przekazywania
postuguje si¢
pojeciami: amplitudy
fali, okresu fali,
czestotliwosci fali
i dlugosci fali, wraz
z ich jednostkami, do
opisu fal
opisuje mechanizm
powstawania
i rozchodzenia sig¢ fal
dzwigkowych
W powietrzu;
wymienia rodzaje fal
elektromagnetycznych
i podaje przyktady ich
zastosowania
rozwiazuje proste
zadania lub problemy:
» z wykorzystaniem
prawa Hooke’a
* Zwigzane z opisem
ruchu drgajacego
i analiza przemian

stanu skupienia
wykorzystuje pojecia
ciepta wlasciwego oraz
ciepla przemiany
fazowej do obliczen
rozwigzuje typowe
zadania lub problemy
dotyczace tresci
rozdziatu
Termodynamika

Uczen:

podaje i omawia prawo
Hooke’a,

opisuje
proporcjonalnosé sity
sprezystosci do
wydluzenia sprezyny;
analizuje ruch drgajacy
pod wptywem sity
sprezystosci,
postugujac si¢
pojeciami: wychylenia,
amplitudy oraz okresu
drgan; szkicuje wykres
x(t)

wyznacza i rysuje sife
wypadkowa dziatajaca
na wahadto
Sprezynowe
wykorzystuje zasade
zachowania energii do
opisu przemian energii
W ruchu drgajacym;
opisuje zjawisko
rezonansu
mechanicznego

opisuje rozchodzenie
si¢ fal na powierzchni
wody

stosuje do obliczen
zwiazki migdzy
predkoscia, dugoscia,
okresem

i czestotliwoscia fali
opisuje swiatto jako
fale
elektromagnetyczna
omawia widmo fal
elektromagnetycznych
rozwiazuje typowe
zadania lub problemy

8. Drgania i fale

Uczen:

stosuje prawo
Hooke’a do
wyjasniania zjawisk
sporzadza wykres
zaleznos$ci
wydluzenia sprezyny
od sity cigzkosci

z uwzglednieniem
niepewnosci
pomiaru; interpretuje
nachylenie prostej;
wyznacza
wsp6tczynnik
sprezystosci

Dopisuje i analizuje
ruch wahadta
matematycznego;
ilustruje graficznie sity
dziatajace na wahadto,
wyznacza sit¢
wypadkowa

opisuje, jak zmieniaja
si¢ predkosc

i przyspieszenie
drgajacego cigzarka
w wahadle
SPreZynowym
wyjasnia, od czego
zalezy barwa
dzwigku instrumentu
omawia nadawanie

i odbior fal
radiowych

bada zaleznos¢

okresu drgan wahadta

matematycznego od
jego dhugosci
rozwiazuje ztozone
(typowe) zadania lub
problemy dotyczace
tresci tego rozdziatu

Uczen:

* rozwiagzuje ztozone
zadania lub problemy
dotyczace tresci
rozdziatu Drgania
i fale,

w szczegolnosci:

» z wykorzystaniem
prawa Hooke’a

* Zwigzane z Opisem
ruchu drgajacego
i analizq przemian
energii w ruchu
drgajacym

* Zwigzane
z okresem drgan
wahadta

« dotyczace zjawiska
rezonansu

« dotyczace fal
mechanicznych

« dotyczace
dzwigkow

Uczen:

rozwigzuje nietypowe

zadania lub problemy

dotyczace tresci

rozdziatu Drgania

i fale, w szczeg6lnosci:

» z wykorzystaniem
prawa Hooke’a

* Zwigzane z Opisem
ruchu drgajacego
i analizq przemian
energii w ruchu
drgajacym

* zwigzane z okresem
drgan wahadta

« dotyczace zjawiska
rezonansu

« dotyczace fal
mechanicznych

« dotyczace
dzwigkOw

« dotyczace
dzwigkow
instrumentéw
muzycznych



energii w tym ruchu
* zwiazane z okresem
drgan wahadta
SpPreZynowego
+ dotyczace dzwigkOw
9. Zjawiska falowe

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* rozroznia fale ptaskie, * opisuje rozchodzenie « opisuje zalezno$é * rozwigzuje ztozone * rozwiazuje nietypowe
koliste i kuliste; si¢ fal na powierzchni migdzy katami zadania lub problemy zadania lub problemy

wskazuje ich przyktady

W otaczajacej

rzeczywisto$ci

opisuje zjawisko
odbicia od powierzchni
ptaskiej i od
powierzchni sferycznej
opisuje zjawisko
rozproszenia $wiatta
opisuje jakosciowo
zjawisko zatamania

$wiatta na granicy
dwoch osrodkéw
opisuje $wiatto biate

jako mieszaning barw,
ilustruje prostoliniowe
rozchodzenie si¢
$wiatta w osrodku
jednorodnym

podaje zasade
superpozycji fal
rozréznia $wiatto
spolaryzowane

i niespolaryzowane
rozwiazuje proste
zadania lub problemy:

Zwigzane z opisem
fal i zjawiskiem ich
odbicia oraz
rozpraszaniem
Swiatta

dotyczace zatamania
fal

dotyczace odbicia

i zalamania $wiatta
Zwigzane

z dyfrakcja

i interferencja fal
dotyczace
polaryzacji $wiatta
zwigzane z efektem
Dopplera,

wody i dzwigku

w powietrzu

stosuje prawo odbicia
do wyjasniania zjawisk
i wykonywana
obliczen

* opisuje zjawisko

rozproszenia $wiatta
opisuje zjawiska
jednoczesnego odbicia
i zalamania $wiatta na
granicy dwoch
o$rodkow réznigcych
si¢ predkosciag
rozchodzenia si¢
$wiatla; opisuje
zjawisko catkowitego
wewnetrznego odbicia;
postuguje si¢ pojeciem
kqta granicznego
opisuje dziatanie
$wiattowodu jako
przyktad
wykorzystania
zjawiska catkowitego
wewngtrznego odbicia,
wskazuje jego
zastosowania

opisuje rozszczepienie
$wiatta przez krople
wody; opisuje widmo
$wiatla biatego jako
mieszaning fal

0 réznych
czgstotliwosciach
opisuje jakosciowo
dyfrakcje fali na
podaje warunki,

w jakich moze
zachodzi¢ dyfrakcja
fal,

opisuje zjawisko
interferencji fal
wskazuje przyktady
wykorzystania
polaryzacji $wiatla,
np.: ekrany LCD
analizuje jakosciowo
efekt Dopplera; podaje
przyktady
wystepowania
zjawiska Dopplera

omawia efekt Dopplera

dla fal
elektromagnetycznych
podaje przyktady
wykorzystania efektu

podania i zatamania —
prawo Snelliusa
wyjasnia wyniki
obserwacji zjawiska
zatamania $wiatla na
granicy osrodkOw
zapisuje prawo
Snelliusa dla kata
granicznego

stosuje zasade
superpozycji fal do
wyjasniania zjawisk
rozroznia $wiatto
spojne i $wiatto
niespojne

opisuje obraz
powstajacy po
przejsciu $wiatla
przez siatke
dyfrakcyjna;

opisuje przyktady
wystgpowania
polaryzacji $wiatta,
np.: ekrany LCD,
interpretuje wzor
opisujacy efekt
Dopplera; stosuje go
do wyjasniania
zjawisk

rozwiazuje ztozone
(typowe) zadania lub
problemy dotyczace
tresci tego rozdziatu

dotyczace tresci

rozdziatu Zjawiska

falowe,

w szczegolnosci:

* Zwigzane Z opisem
fal i zjawiskiem
ich odbicia oraz
rozpraszaniem
$wiatla

» dotyczace
zatamania fal

 dotyczace odbicia
i zalamania $wiatta

* Zwigzane
z dyfrakcja
i interferencja fal

« dotyczace
polaryzacji $wiatta

* Zwigzane
z efektem
Dopplera;

dotyczace tresci

rozdziatu Zjawiska

falowe,

w szczegolnosci:

* Zwigzane z Opisem
fal i zjawiskiem ich
odbicia oraz
rozpraszaniem
Swiatta

« dotyczace
zatamania fal

 dotyczace odbicia
i zalamania $wiatta

* Zwigzane
z dyfrakcja
i interferencja fal

« dotyczace
polaryzacji $wiatta

» zwigzane z efektem
Dopplera



Uczen:

informuje, na czym
polega zjawisko
fotoelektryczne;
postuguje si¢ pojeciem
fotonu
wskazuje przyczyny
efektu cieplarnianego
postuguje si¢ pojeciem
widma
opisuje jakosciowo
uproszczony model
budowy atomu
rozwiazuje proste
zadania lub problemy
dotyczace:
* Zzjawisk
fotoelektrycznego
* powstawania widm
liniowych i zjawiska
jonizacji

Dopplera
rozwiazuje typowe
zadania lub problemy:
* ZWigzane z opisem
fal
 dotyczace zalamania
fal
« dotyczace odbicia
i zalamania $wiatta
* Zwigzane
z dyfrakcja
i interferencja fal
+ dotyczace
polaryzacji $wiatta
» zwigzane z efektem
Dopplera;

Uczen:

opisuje zjawisko
opisuje dualizm
korpuskularno-falowy
Swiatla;
postuguje si¢ pojeciami
elektronowoltu i pracy
wyjscia
interpetuje podany
wz0r na dtugos¢ fali de
Broglie’a, stosuje go
do obliczen
postuguje si¢ pojeciem
ciata doskonale
czarnego;
omawia skutki efektu
cieplarnianego
wymienia gtéwne
zrodta emisji gazow
cieplarnianych;
omawia sposoby
ograniczania efektu
cieplarnianego
poréwnuje widma
zarOWKi i swietlowki
postuguje si¢ pojeciem
orbit dozwolonych;
rozréznia stan
podstawowy atomu
i jego stany
wzbudzone;
opisuje zjawisko
jonizacji
podaje postulaty
Bohra; opisuje model
atomu Bohra,
rozwiazuje typowe
zadania lub problemy:
dotyczace zjawisk
fotoelektrycznego
» zwiazane z falami
materii
« dotyczace efektu
cieplarnianego i jego
ograniczania
* Zwigzane z analiza
oraz opisem widm
emisyjnych
i absorpcyjnych

10. Fizyka atomowa
Uczen:
* wyjasnia na
przyktadach
mechanizm zjawiska
fotoelektrycznego
stosuje do
wyjasniania zjawisk
wz0r na energie
fotonu
wykorzystuje pojecia
energii fotonu oraz
pracy wyjscia
postuguje si¢
pojeciem fal materii
(fal de Broglie’a);
stosuje podany wzor
na dtugosé fali de
Broglie’a do
wyjasniania zjawisk
* wyjasnia, na czym
polega efekt
cieplarniany; opisuje
jego powstawanie
wyjasnia, dlaczego
prazki w widmach
emisyjnych
i absorpcyjnych dla
danego gazu przy
tych samych
czgstotliwosciach
znajduja si¢ w tych
samych miejscach
* poshuguje si¢
wzorami Balmera
i Rydberga, stosuje je
do obliczen
* rozwiazuje ztozone
(typowe) zadania lub
problemy dotyczace
tego rozdziatu

Uczen:

* rozwigzuje ztozone
zadania lub problemy
dotyczace tresci
rozdzialu Fizyka
atomowa,

w szczegolnosci:

« dotyczace zjawisk
fotoelektrycznego

» zwigzane z falami
materii

Uczen:

« wykazuje, ze model
Bohra wyjasnia wzor
Rydberga; Panalizuje
r6zne modele
wybranego zjawiska

* rozwigzuje nietypowe
zadania lub problemy
dotyczace tresci
rozdzialu Fizyka
atomowa



Uczen:

postuguje si¢ pojgciami:

pierwiastek, jgdro

atomowe, izotop, proton,

neutron i elektron do

opisu sktadu materii

odr6znia reakcje

chemiczne od reakcji

jadrowych

podaje przyktady

wykorzystania reakcji

rozszczepienia

podaje warunki,

w jakich moze

zachodzi¢ reakcja

termojadrowa

przemiany wodoru

w hel

podaje reakcje

termojadrowe

przemiany wodoru

w hel jako zrodio

energii Stonca oraz

podaje warunki ich

zachodzenia

podaje przyblizony

wiek Stonca

rozwigzuje proste

zadania lub problemy:

* Zwigzane z opisem
sktadu jadra
atomowego;
ilustruje na
schematycznych
rysunkach jadra
wybranych izotopow

* Zwigzane
z wlasciwo$ciami
promieniowania
jadrowego

* dotyczace wptywu
promieniowania
jonizujacego na
organizmy zywe

* dotyczace reakcji
jadrowych

* Zwigzane z Czasem
potowicznego
rozpadu

* Zwigzane z energia
jadrowa

11. Fizyka jadrowa. Gwiazdy i Wszech§wiat

Uczen:

opisuje skfad jadra
atomowego na
podstawie liczb
masowej i atomowej
postuguje si¢ pojeciem
sit przyciggania
Jjgdrowego

wyjasnia, na czym
polega
promieniotworczosé
naturalna

wymienia whasciwosci
promieniowania
jadrowego; rozr6znia
promieniowanie: alfa
(), beta () i gamma ()
odréznia
promieniowanie
jonizujace od
promieniowania
niejonizujacego;
opisuje powstawanie
promieniowania gamma
opisuje rozpady alfa

i beta ; zapisuje reakcje
jadrowe

opisuje rozpad izotopu
promieniotworczego;
postuguje si¢ pojeciem
czasu polowicznego
rozpadu,

opisuje reakcje
termojadrowa
przemiany wodoru

w hel — reakcje syntezy
termojadrowej —
zachodzaca

w gwiazdach
wymienia ograniczenia
i perspektywy
wykorzystania energii
termojadrowej
postuguje si¢ pojeciami
energii wigzania

i deficytu masy;
wymienia
najwazniejsze metody
badania kosmosu
rozwiazuje typowe
zadania lub problemy:
* Zwigzane z opisem
sktadu jadra
atomowego

i wlasciwos$ciami
promieniowania
jadrowego
dotyczace wptywu
promieniowania
jonizujacego na

organizmy zywe

+ dotyczace reakcji
jadrowych

* Zwigzane z Czasem

Uczen:

omawia
doswiadczenie
Rutherforda
opisuje wybrane
metody wykrywania
promieniowania
jadrowego

opisuje wptyw
promieniowania
jonizujacego na
organizmy zywe
wykorzystuje do
obliczen wykres
zaleznosci liczby
jader izotopu
promieniotworczego
od czasu

postuguje sie
pojeciem energii
spoczynkowej;
rozwigzuje ztozone

(typowe) zadania lub

problemy:

« dotyczace wptywu

promieniowania
jonizujacego na
organizmy zywe
* dotyczace reakcji
jadrowych

e Zwigzane z czasem

potowicznego
rozpadu

* Zwigzane z energia

jadrowa

* Zwigzane z reakcja

i energia syntezy
termojadrowe;j
 dotyczace
réwnowaznosci
energii i masy
* Zwigzane
z obliczaniem
energii wigzania
i deficytu masy

Uczen:

* rozwiazuje ztozone
zadania lub problemy
dotyczace tresci
rozdziatu Fizyka
Jadrowa. Gwiazdy
i Wszechswiat,

w szczegdlnoscei:
 dotyczace wptywu
promieniowania
jonizujacego na

materi¢ i na
organizmy zywe

« dotyczace reakcji
jadrowych

* Zwigzane z czasem
potowicznego
rozpadu

* Zwigzane Z energia
jadrowa i energia
syntezy
termojadrowej

« dotyczace
réwnowaznosci
energii i masy

* Zwigzane
z obliczaniem
energii wigzania
i deficytu masy;

Uczen:

* rozwiazuje nietypowe
zadania lub problemy
dotyczace tresci
rozdziatu Fizyka
Jadrowa. Gwiazdy
| Wszechswiat,

w szczegdlnoscei:

» dotyczace wptywu
promieniowania
jonizujacego na
materi¢ i na
organizmy zywe

« dotyczace reakcji
jadrowych

* Zwigzane z czasem
potowicznego
rozpadu

* Zwigzane z energia
jadrowa i energia
syntezy
termojadrowej

« dotyczace
réwnowaznosci
energii i masy

* Zwigzane
z obliczaniem
energii wigzania
i deficytu masy



potowicznego
rozpadu

* ZWigzane z energia
jadrowa

Warunki i tryb uzyskiwania oceny wyzszej niz przewidywana
Zgodne z zapisami w Statucie Szkoly.



